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F E C H A

junio de 2021

S E D E

L’Alqueria del Basket
Carrer del bomber Ramon Duart, s/n.
46013 – Valencia

T A R I F A

– Socios AEMB: 375€
– Nº socio: 450€
– Fisioterapeuta/Readaptador/Preparador físico: 150€
– Estudiantes: 60€

INFORMACIÓN IMPORTANTE: 
AEMEB ofrece la posibilidad de becas para las
inscripciones al congreso para los socios que
lo necesiten.

INFORMACIÓN IMPORTANTE: 
A partir del 1 de abril, los alojamientos dependerán de la disponibilidad y condiciones del hotel.
Para reservar su alojamiento, por favor póngase en contacto con la Secretaría Técnica.

A L O J A M I E N T O  O F I C I A L

Hotel Casual del Deporte – Valencia NOCHE ADICIONAL 13/06:
DUI: 105 €/noche
Doble: 120 €/noche

TARIFAS:
DUI: 95 €/noche
Doble: 105 €/noche

S E C R E T A R Í A  T É C N I C A

BSJ Eventos
C/ Constitución, 5, 1ºB  47001 - Valladolid
983 330 822
info@bsj-marketing.es

I N F O R M A C I Ó N
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M Á S  I N F O R M A C I Ó N
E  I N S C R I P C I O N E S

Web AEMB: aemeb.com/valencia-2020
Web ASEPREB: asepreb.com/congreso-asepreb
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8:30 - 9:00h.  Registro

10:45 - 11:00h.   Inauguración 

13:00 - 14:00h. Asamblea General AEMB 

11:30 - 13:00h. ASPECTOS CLÍNICOS EN EL RENDIMIENTO DE NUESTROS 
JUGADORES

• Microbiota y su relación con rendimiento deportivo 
   Carmen Daries - Nutricionista Valencia Basket

• Parámetros cardiológicos en valoración del rendimiento  
  Óscar Fabregat - Médico Cardiólogo. Jefe Unidad cardiología
  deportiva IMED Valencia

• Parámetros cardiológicos en valoración del rendimiento  
  Óscar Fabregat - Médico Cardiólogo. Jefe Unidad cardiología
  deportiva IMED Valencia

• Estudio proyecto nutrinex. Resultados preliminares 
  Juan Martínez - Lifesequencing

• Parámetros analíticos en valoración del rendimiento 

9:00 - 10:45h.   LESIONES DE CARTÍLAGO FEMOROPATELARES 

• Conceptos actuales en biomecánica y patofisiología
   Vicente Sanchís

• Cirugía de cartílago femoropatelar 
   Ramon Cugat - Traumatólogo y Cirujano ortopeda.
   Especialista en medicina deportiva

• Células madres cartílago  
   Xavier Peirau - Médico del deporte Clínica TECNON

• Rehabilitación de la lesión condral   
  Jesús Manuel Cortés - Médico Unidad Cartílago Clínica CEMTRO  

• Valoración biomecánica de la rodilla    
  Enrique Alcántara  - Responsable Área deporte IBV



11:30 - 12:00h.  Coffee Break 

10:00 - 11:30h.  MESA 1 “VALORACIONES FÍSICO-MÉDICAS
EN PRE-TEMPORADA” AE

MB ∙ ASEPREB

Taller 1:  Ecografía
Taller 2: Biomecánica y valoración funcional 

15:45 - 18:00h.  
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18:30 - 19:30h.  PARTIDO EXHIBICIÓN 

10:30 - 12:00h.  MESA 3 “LA PREVENCIÓN: ABORDAJE DESDE

*PENDIENTE DE CONCRETAR CON P. FíSICOS

TODAS LAS PERSPECTIVAS” AE
MB ∙ ASEPREB

10:00 - 10:30h.   Ponencia - Modelo Mercadona

D Í A  2 A E M B
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09.00-10.00h.  Mesa Raimundo Saporta - Comunicaciones libres

14:00 - 16:00h.  Comida de trabajo

14:00 - 15:45h.   Comida de trabajo

16:00 - 18:00h.  Taller 1:  Ecografía
Taller 2: Biomecánica y valoración funcional

IBV Valencia 

20:30 - 21:00h.  Conferencia abierta. Baloncesto como agente de salud

*PENDIENTE DE CONCRETAR CON P. FíSICOS

12:00 - 13:30h.  MESA 2 “PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE
LA TENDINOPATÍA DE RODILLA” AE

MB ∙ ASEPREB

*PENDIENTE DE CONCRETAR CON P. FíSICOS



• Epidemiología de las lesiones del baloncesto
   Guillem Tortosa - Médico Alquería del Basket

• Impacto económico de las lesiones en el baloncesto 
   Ignacio Muñoz  - Cirujano ortopédico Jefe Servicios Médicos
   Valencia Basket

• Influencia de estructura médica del club en impacto económico   
   Miguel Ángel Buil  - Jefe Serv. Med. Levante UD
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Coffee Break12:00 - 12:30h.  

14:00  CLAUSURA

12:30 - 14:00h.  Mesa Ernesto Segura de Luna - Rentabilidad de un
Servicio Médico Integral
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11:30 - 12:00h.  Coffee Break

18:00 - 18:30h.  Coffee Break

14:00 - 15:45h.  Comida

19:30 - 20:30h.  Ponencia - Estructura de rendimiento en un equipo de 
La Lega Italiana

20:30h.  Clausura primera jornada
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08:30 - 09:00h.  Entrega de documentación

09:00 - 09:30h.  Presentación del congreso

09:30 - 10:00h.  Homenaje por trayectoria deportiva 

13:30 - 14:00h.  Sesión de Pósteres Científicos

15:45 - 16:30h.  Ponencia - La Preparación de una selección campeona del mundo
Javier Bello

16:30 - 17:15h.  Ponencia - 2 Modelos de trabajo a largo plazo en canteras de
formación Real Madrid y Gran Canaria

17:15 - 18:00h.  Ponencia - Baskonia , Valencia Basket y FC Barcelona
Investigación y desarrollo

18:30 - 19:30h.  Ponencia - Monitorización y control de carga de un equipo
Euroliga
Luka Svilar

12:00 - 13:30h.  MESA 2 “PREVENCIÓN Y TRATAMIENTO DE
LA TENDINOPATÍA DE RODILLA” AE

MB ∙ ASEPREB

10:00 - 11:30h.  MESA 1 “VALORACIONES FÍSICO-MÉDICAS
EN PRE-TEMPORADA” AE

MB ∙ ASEPREB
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11:00 - 11:30h.  Coffee Break
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09:00 - 10:00h.   Comunicaciones

Talleres prácticos11:30 - 13:00h.  

13:00- 14:00h.  Ponencia - Pendiente de confirmar
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10:00 - 11:00h.  MESA 3 “LA PREVENCIÓN: ABORDAJE DESDE
TODAS LAS PERSPECTIVAS” AE

MB ∙ ASEPREB


